
LAKOSSÁGI TÁJÉKOZTATÓ 
Kallósd és Kehidakustány községek háziorvosi ellátása 

 
Tisztelt Lakosság! 

 
Kallósd és Kehidakustány települések háziorvosi alapellátási feladatai 

2023. szeptember 1. napjától helyetesítéssel lesznek biztosítotak 
az alábbiak szerint: 

 

 
 
A rövidebb rendelési időre tekintetel a �sztelt lakosság türelmét és megértését, valamint az alábbiakat kérjük: 
 

• A rendelést csak olyan panasszal keressék fel, amely orvosi vizsgálatot igényel. 
• A rendelkezésre állási időben sürgős esetben az orvosok telefonon hívhatók. 
• Beutalók kiadása, táppénzes papír kiadása, igazolások, e-recep�rás rendelési időn kívül is lehetséges a háziorvosi asszisztensnél telefonos 

egyeztetést követően, a 06 83 / 334 - 003 vagy a 06 30 611 6169 telefonszámon. 
• Leletek megbeszélése, tanácsadás ügyében hé�őn, szerdán és pénteken délelőt a telefonos vagy e-mail konzultáció biztosítot. 
• A kisgyermekes szülők töltsék le a „Semmelweis HELP” vagy a „LázBarát” applikációt az okostelefonjukra, amelynek segítségével gyermekük 

tüneteivel kapcsolatban tájékozódhatnak, segítséget kaphatnak. 
• Az őszi meghűléses szezon számos légú� betegéget hoz. Nátha, torokfájás, láz, köhögés esetén tüneteik enyhítésére vény nélkül vásárolhatók 

hatékony szerek a pa�kában. Orvosi vizsgálatot csak a 3-4 napon túl is fennálló lázas állapot, illetve a tünetek súlyosbodása igényel. 
 
Köszönjük a megértésüket és az együtműködésüket. 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap
8.00-12.00 8.00-11.30 8.00-11.00 8.00-11.00 8.00-11.00 0.00-24.00 0.00-24.00

Dr. Kovács Melinda Dr. Belák Máté Dr. Kovács Melinda Dr. Kovács Melinda Dr. Belák Máté
rendelkezésre állás helyszíni rendelés rendelkezésre állás rendelkezésre állás rendelkezésre állás Központi orvosi ügyelet Központi orvosi ügyelet

06 30 357 0982 06 83 334 003 06 30 357 0982 06 30 357 0982 06 30 511 5424 06 83 360 218 06 83 360 218
8784 Kehidakustány, Dózsa 

György utca 9.
8354 Karmacs, Kisfaludy 

Sándor utca 101.
8354 Karmacs, Kisfaludy 

Sándor utca 101.
8790 Zalaszentgrót, Dózsa 

György utca 7.
8790 Zalaszentgrót, Dózsa 

György utca 7.
12.00-15.00 11.30-15.00 11.00-15.00 11.00-15.00 11.00-15.00

Dr. Kovács Melinda Dr. Belák Máté Dr. Kovács Melinda Dr. Kovács Melinda Dr. Belák Máté
rendelkezésre állás rendelkezésre állás rendelkezésre állás rendelkezésre állás helyszíni rendelés

06 30 357 0982 06 30 511 5424 06 30 357 0982 06 30 357 0982 06 83 334 003
8354 Karmacs, Kisfaludy 

Sándor utca 101.
8784 Kehidakustány, Dózsa 

György utca 9.
15.00-7.00 15.00-7.00 15.00-7.00 15.00-7.00 15.00-7.00

Központi orvosi ügyelet Központi orvosi ügyelet Központi orvosi ügyelet Központi orvosi ügyelet Központi orvosi ügyelet
06 83 360 218 06 83 360 218 06 83 360 218 06 83 360 218 06 83 360 218

8790 Zalaszentgrót, Dózsa 
György utca 7.

8790 Zalaszentgrót, Dózsa 
György utca 7.

8790 Zalaszentgrót, Dózsa 
György utca 7.

8790 Zalaszentgrót, Dózsa 
György utca 7.

8790 Zalaszentgrót, Dózsa 
György utca 7.


